                                                                 Załącznik nr 1 do Procedury OS-5_W1
SKALA RYZYKA ROZWOJU ODLEŻYN

                                  /na podstawie Nortona/                                                                                pieczątka oddziału
                                                                                                            Nr Ks. Gł.………………..

Imię i nazwisko pacjenta ……………………………..…………   PESEL…………………………

	Kategoria czynników 

          ryzyka
	                                   Ilość punktów

	
	      4 punkty
	     3 punkty
	        2 punkty
	      1 punkt

	stan ogólny fizykalny
	dobry
	dość dobry
	średni
	ciężki

	stan świadomości
	bardzo dobry
	apatia
	zaburzony
	nieprzytomny

	zdolność poruszania się 
	samodzielny
	z pomocą
	bardzo ograniczona
	unieruchomiony

	czynność zwieraczy odbytu i cewki moczowej
	pełna
	sporadycznie
zaburzona
	zwykle zaburzona
	całkowicie

zaburzona

	samodzielność 

przy zmianie pozycji
	pełna
	nieznacznie ograniczona
	bardzo ograniczona
	całkowita

niesprawność


INTERPRETACJA

4 punkty w każdej kategorii  oznacza bark określonych zaburzeń

1 punkt w każdej kategorii oznacza największe nasilenie zmian

Skala:

od 15 - 20 punktów:  bez ryzyka rozwoju odleżyn

od 1-14 punktów: zwiększone ryzyko rozwoju odleżyn 

